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1 Johdanto

Pelastussuunnitelman laadinta, ylldpito ja tiedottaminen perustuvat pelastuslain (379/2011) vaatimukseen. Tés-

sd pelastussuunnitelmassa on selostus:

1. vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmisti;

2. rakennuksen ja toiminnassa kéytettdvien tilojen turvallisuusjérjestelyistd;

3. henkildille annettavista ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaaratilanteissa
toimimiseksi;

4. mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvistd toimenpiteisti. (Pelastuslaki 379/
2011, 15 §.)

Pelastussuunnitelma on pidettdvé ajan tasalla ja siitd on tiedotettava tarvittavalla tavalla asianomaisen raken-
nuksen tai muun kohteen henkildille. (Valtioneuvoston asetus pelastustoimesta 407/2011, 2 §.)

Pelastuslaissa on myds muita vaatimuksia turvallisuudelle, ndistd tdrkeimpina:
Rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on osaltaan huolehdittava siit4, ettd rakennus, ra-

kennelma ja sen ympéristo pidetddn sellaisessa kunnossa, etta:

tulipalon syttymisen, tahallisen sytyttdmisen sekd levidmisen vaara on vahdinen;

2. rakennuksessa olevat henkil6t pystyvit tulipalossa tai muussa &killisessd vaaratilanteessa poistumaan
rakennuksesta tai heiddt voidaan pelastaa muulla tavoin;

3. pelastustoiminta on tulipalon tai muun onnettomuuden sattuessa mahdollista;

pelastushenkiloston turvallisuus on otettu huomioon. (Pelastuslaki 379/2011, 9 §.)
Seuraavat varusteet ja laitteet on pidettdva toimintakunnossa seké huollettava ja tarkastettava asianmukaisesti:

sammutus-, pelastus- ja torjuntakalusto;
sammutus- ja pelastustydtd helpottavat laitteet;

1
2
3. palonilmaisu-, hilytys- ja muut onnettomuuden vaaraa ilmaisevat laitteet;
4. poistumisreittien opasteet ja valaistus;

5

vaestonsuojien varusteet ja laitteet. (Pelastuslaki 379/2011, 12 §.)
Rakennuksen omistajan ja haltijan seké toiminnanharjoittajan on osaltaan:

ehkéistdva tulipalojen syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymist;

2. varauduttava henkildiden, omaisuuden ja ympériston suojaamiseen vaaratilanteissa;

3. varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin ne omatoi-
misesti kykenevit;

4. ryhdyttidva toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa sekd toi-
menpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi. (Pelastuslaki 379/2011, 14 §.)
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2 Kohteen perustiedot

2.1 Perustiedot

Kiinteiston nimi As Oy Lahderanta
Kiinteiston osoite Lahderanta 20
02720 ESPOO
Asuinhuoneistojen maira 576
Talotyyppi Kerrostalo
Kerrosluku 6
Isdnndintitoimisto Kiinteist-Tahkola Helsinki Oy

puh. 020 7480280
http://kiinteistotahkola.fi

2.2 Organisaatio

Isannoitsija Rolf Wikman
Kiinteisto Tahkola Oy
puh. 020 7488394
rolf.wikman@kiinteistotahkola.fi

Hallituksen puheenjohtaja Risto Sarni
Viestonsuojan vastuuhenkiléo VSS1 Mikko Nuija
Viestonsuojan vastuuhenkilé VSS2 Mikko Nuija

2.3 Muut tiedot

Kohde kuuluu seuraavaan pelastustoimen alueeseen: Lansi-Uusimaa.
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KIINTEISTGTAHKOLA

Veden péiisulku

Sdhkopaikeskus

Kiinteistonhoito

Vakuutusyhtio

Kokoontumispaikka
Varakokoontumispaikka
Viestonsuojien miiri
Viestonsuojan sijainti VSS1

Viestonsuojan sijainti VSS2

A-paity, kdynti takapihalta

G-porras, liammonjakohuone

B-C kellari
F kellari

Taloyhtion huoltomiehet
puh. 040 0443932
paivystys 040 0443932

If
puh. 010 191919
http://www.if.fi

Lihderanta 5:n edusta

Ostoskeskus

E-kellari

D-kellari
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3 Tarkeat puhelinnumerot

3.1 Kiinteiston tarkeat numerot

Tehtiiva Nimi Puhelinnumero Paivystysnumero
Omatoiminen huolto Taloyhtion huoltomiehet 040 0443932 040 0443932
Hissihuolto KONE Hissit Oy 0800 15063

3.2 Muut tarkeat numerot

Toimija Puhelinnumero Piivystysajat
Héatanumero 112 24 h
Myrkytystietokeskus 0800 147 111 24 h
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4 Riskit

Turvallisuuden ndkdkulmasta riski tarkoittaa onnettomuuden todennikoisyyden ja seurausten yhdistelmaa. Téar-
ked osa turvallista kiinteistod on turvallisuusriskien tunnistaminen ja niiden seurausten arviointi. Seuraavilla
sivuilla on tunnistettu riskit, jotka kohdistuvat ihmisiin, omaisuuteen ja ympéaristodn. Tunnistettuihin riskeihin
on laadittu toimenpide-ehdotukset, joilla riskejd voidaan poistaa, vihentdd ja hallita. Vain tunnistettua riskié

voidaan hallita.
Kiinteistoon ja henkildihin kohdistuvat riskiluokat:

— Tapaturmat

— Tulipalovaarat

— Vesivahingot

— Sairauskohtaukset

— Siteily- tai kaasuvaara
— Moyrskyvauriot

— Murrot, ilkivalta yms.

4.1 Tapaturmat

Riskit
— kaatuminen
— liukastuminen
— kompastuminen
— lumen tai jdin tippuminen ihmisen tai omaisuuden péélle
— leikkipihoilla tapahtuvat lasten tapaturmat

— litkenneonnettomuus

— hukkuminen

kiinteistotahkola.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi péivitetty 31.12.2021 9
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Seuraukset

— omaisuusvahingot
— henkildvahingot

— kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

— Hallitus on vastuuttanut hiekoituspalvelut, lumen- ja jidnpudotuksen tarpeen seurannan ja lumen luon-
nin talkootydlle.
— Tyot tehdéén talkoilla tai ostopalveluna.
— Hallitus voi tarvittaessa kieltdd omatoimiset lumenpudotukset ja puuttua niihin.
— Lumen ja jién kerdéntymisté katoilla on seurattava talvisin.
— Vaaranpaikoista tulee ilmoittaa vélittomasti hallitukselle.
— Vaaratilanteissa kulku tai pysdkoiminen tulee estdd lumen tai jdén putoamisvaara-alueelle.
— Lasten leikkipihat tarkastetaan ja huolletaan sddnnollisesti ja havaitut puutteet korjataan viipymaétta.
— Piha-alue pidetéén siistind ja kunnossa. Kasvustoa hoidetaan sidénnollisesti.

Lehdet haravoidaan tarvittaessa.

— Pensaat ja puskat siistitdén liikenneonnettomuuksien estimiseksi.

— Ajosuunnat ja vieraspaikat merkitéédn parkkialueelle selkedsti opastein.

Talvikunnossapidosta huolehditaan.

— Lapsia tulee valistaa 14helld olevan vesistdn vaaroista.

— Léheltd piti -tilanteisiin puututaan viivytyksettd. Léheltd piti -tilanteet tutkitaan ja tehdédén tarvittavat
toimenpiteet vastaavanlaisten tapahtumien varalle ja niiden estdmiseksi.

— Yleisiin ensiapuohjeisiin tulee jokaisen tutustua.

4.2 Tulipalovaarat

Riskit
— oikosulut
— rikkindisen sdhkolaitteen aiheuttama palo
— rasva- tai muu palo keittiossd
— huolimaton tupakointi

— tuhopoltto
— lasten leikkien aiheuttama tulipalo

Palovaarallisia kohteita ovat muun muassa huoneistojen keittio, sauna ja varasto, yleinen sauna, tekniset tilat ja

muut vastaavat kiinteiston tilat.
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Seuraukset

omaisuusvahingot
savuvahingot
henkildvahingot
kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

4.3

Riskit

Suoritetaan vuosittain omatoimiset palotarkastukset kiinteistossa.
Poistumisturvallisuudesta on huolehdittava:

uloskéytivit tulee olla esteettomid

poistumistieopasteiden mahdollinen asennus

jélkivalaisevien kerrosnumeroiden asennus porraskdytavéin

— kellarien kulkuteiden esteettomyyden valvominen

— aktiivinen puuttuminen epédkohtiin.
Palo-osastoinnit tarkistutetaan asiantuntevalla huoltoliikkeell4 ja puutteet saatetaan kuntoon.
Jokaisen asukkaan on huolehdittava oman palovaroittimen/palovaroittimien toimintakunnosta (yksi pa-
lovaroitin jokaista kerroksen 60 nelidmetrid kohden). Liséksi sammutuspeitteiden hankintaa suositel-
laan jokaiseen keittioon.
Jéarjestetddn alkusammutusharjoitus.
Yliméaraistd palokuormaa ei kasata.
Pelastussuunnitelma pidetdin ajan tasalla ja sithen perehdytian.
KiinteistOssa ei saa sdilyttdd palavia aineita kellareissa. Palavat aineet tulee séilyttdi niille tarkoitetussa
paikassa.
Sahkokorjaukset ja asennukset teetetdéin TUKES:in rekisteristd 16ytyvélla ammattilaisella. Urakoitsijal-
la on oltava riittdvét asennusoikeudet ja hinelld on oltava kokemusta vastaavista toista.
Valaistuksen ja yleisen siisteyden kunnossapito kiinteistossa on térkeéa.

— Tarkastetaan valaistuksen riittdvyys ja suoritetaan mahdolliset parannustoimenpiteet.
Lisdksi l4helti piti -tilanteisiin tulee puuttua valittomasti, tutkia ja tehd4 tarvittavat toimenpiteet vastaa-
vanlaisten tapahtumien varalle.
Sahkopadkeskukset on merkitty ja niiden edustoilla ei sdilytetd tavaraa.

Vesivahingot

tulva

rankkasade

rakenteiden vesitiiviyden pettiminen

rakentamis- ja materiaalivirheisté johtuva tapaturma
pesukoneiden ja kylmikoneiden rikkoontuminen
ilkivalta

putkirikko
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Seuraukset

— omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

— Veden péaisulkujen sijainti on merkitty.

LVI-tyot, -tarkastukset ja -asennukset teetetddn vain ammattilaisella.
— LVI-urakoitsijalla tulee olla riittivét asennusoikeudet ja urakoitsijan tiytyy olla toteuttanut vas-
taavanlaisia toitd aiemmin.

— LVI-tarkastukset tehdddn huolto-ohjelman mukaisesti.

Putkistojen kuntoarvio suoritetaan sadnnollisesti.

Omatoimista muutosrakentamista ja muuta rakentamista tulee valvoa ja rakentamisessa ilmeneviin epa-

kohtiin tulee puuttua aktiivisesti.

— Kodinkoneiden valvotun kéyton ja kunnossapidon tirkeyden korostaminen.

— Pesukoneen ja astianpesukoneen suodattimet ja nukkasihti on puhdistettava kerran kuussa.

— Jéadkaapin takaosa on imuroitava kerran kuussa tai vahintidn kerran vuodessa. Tdssé yhteydessa
kannattaa tarkistaa silmdmairéisesti jadkaapin kunto myds kompressorin ja valuma-astian osal-
ta.

— Kaikkien keittiossd kéytettdvien suurempien kodinkoneiden alle tulee sijoittaa valuma-allas
(jadkaappi, pakastin, astianpesukone ja joskus pesukone), joka helpottaa ja aikaistaa mahdolli-
sen vesivahingon havaitsemista.

— Katolta ja rénneisti tulee poistaa syksyn lehdet loppusyksysta.

4.4 Sairauskohtaukset

Riskit

sydéaninfarkti
— diabeettinen sokki
— aivoinfarkti

aivoverenvuoto

epilepsia

pyOrtyminen
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Seuraukset

— henkilévahingot

— kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

— Avun saannin nopeuden takaaminen kiinteiston alueella.
— Pelastussuunnitelman liitteené oleviin ensiapuohjeisiin tutustutaan ja ensiapua harjoitellaan.
— Ensiaputaitoisten ihmisten kartoittaminen on suositeltavaa

— Pelastusajoneuvojen pysiakoiminen mahdollistetaan ulko-ovien eteen.

4.5 Sateily- tai kaasuvaara

Riskit
— radioaktiivisen aineen tai vaarallisen kaasun joutuminen ympéristoon
— ydinaseen tai ydinainetta sisdltdvan aseen rdjahdys
— vaarallisen aineen kuljetusonnettomuus
— sota
— onnettomuus ydinvoimalaitoksessa
— onnettomuus ydinkayttoiselld aluksella
— onnettomuus radioaktiivisen jétteen késittelylaitoksella

— radioaktiivisten aineiden joutuminen tietiméattomien késiin

Seuraukset

— siteilysairaudet

— kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

— Joditablettien hankkiminen tarpeiden mukaan (2 tabl./henkild).

— Kotivaran varastoiminen.

— Ohjeistuksien laatiminen vaarallisten aineiden onnettomuuksien varalle.
— Kiinteistdssé on vdestonsuoja, johon voi suojautua séteilyvaaratilanteessa.
— Viestonsuojan toimintakuntoa yllépidetaén.

— Mahdollinen suojautuminen viestdonsuojaan.

— Pelastussuunnitelmassa on toimintaohjeet tilanteiden varalle.

— Toimintaohjeisiin tulee tutustua.

kiinteistotahkola.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi péivitetty 31.12.2021
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4.6 Myrskyvauriot

Riskit

— erilaiset luonnonilmi6t

Seuraukset

sdhkokatkot

omaisuusvahingot

— henkildvahingot
— kuolema

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

— Kattojen ja rdnnien tarkastus asiantuntevalla huoltoliikkeell4 ja puutteiden korjaukset.

— Kiinteiston alueella olevien puiden tarkastaminen.
— Vaarallisten oksien poistaminen.
— Pihan yleinen kunnossapito.
— Viranomaisten ulkonaliikkumiskieltoa on noudatettava.
— Sisélle suojautuessa pysytddn kaukana ikkunoista ja lasiovista.
— Varaudu omatoimisesti pitkdaikaisiinkin sdhkdkatkoihin esimerkiksi seuraavasti:
— kotivara
— valaisin ja paristot
— kynttilat ja tulentekovélineet
— paristokéyttdinen radio

4.7 Rikollinen toiminta

Riskit

— asuntomurto

kellarimurto
graffitit

omaisuuden tirvelemiset ja tuhoamiset

kiinteistotahkola.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi péivitetty 31.12.2021
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Seuraukset

— omaisuusvahingot

Toimenpiteet ja turvallisuusjarjestelyt

— Yleisen siisteyden ja jarjestyksen valvominen ja epdkohtiin puuttuminen aktiivisesti.
— Siisteys ja jérjestys ovat osa turvallisuutta.

Tarkastetaan valaistuksen riittdvyys ja suoritetaan mahdolliset parannustoimenpiteet.
— Ulko-ovien lukituksien huollot ja mahdollinen kulkua rajoittavien jérjestelmien asennus.
— Varmuuslukkojen, saranatappien, ovisilmien ja varmuusketjujen hankinta keskitetysti.

Arvoesineiden merkitseminen ja kuvaaminen.

Graffitien ja muiden tohryjen puhdistus viipymaétta.

kiinteistotahkola.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi péivitetty 31.12.2021
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5 Turvallisuusjarjestelyt

5.1 Paloturvallisuus

Poistumisreitit

Poistumisturvallisuuden periaatteena on, ettd asuinrakennuksen kaikista tiloista on joka hetki péadstiva poistu-
maan vahintddn kahta kulkureittid pitkin ilman avainta tai muuta oven avausvilinettd. Poistumisen on voitava
tapahtua my0s pimeéssi, joten kulkureittien on oltava joka hetki esteettdémind. Koska kiinteistossd on 6 ker-
rosta, pidetddn varatiend ikkunaa tai huoneistokohtaista parveketta. Talloin pelastuslaitos auttaa poistumaan ra-
kennuksesta hététilanteessa. Uloskédyntien edessé ei saa sdilyttdd tavaraa. (Ymparistoministerion asetus raken-
nusten paloturvallisuudesta.)

Uloskéytdvien ja niihin johtavien tilojen ovien tulee olla hététilanteessa helposti sisdpuolelta avattavissa.
Ovi voi olla lukittu esimerkiksi estdmédn luvatonta tunkeutumista ulkoa sisélle, mutta se on oltava avattavissa

sisdpuolelta ilman avainta huoneiston normaalin kdyton aikana.

Ali koskaan poistu savuiseen porrashuoneeseen.

Tulityot

Tulity6t méaaritelldén toiksi, joissa syntyy kipindintid tai joissa kdytetddn liekkid tai muuta lampo4 ja joka ai-
heuttaa palovaaraa. Téllaisia toitd ovat mm. kaasu- ja kaarihitsaus, poltto- ja kaarileikkaus, laikkaleikkaus ja
metallien hionta, joista syntyy kipindintid, seké tyot, joissa kdytetddn kaasupoltinta, muuta avotulta tai kuumail-

mapuhallinta.

Tulitéiden suorittaminen tilapdiselld tulityopaikalla vaatii aina tulitdiden vastuuhenkildn antaman tulitydluvan.
Tulity6luvalla varmistetaan eri osapuolten toiminta turvallisuuteen ja palosuojeluun liittyvissé asioissa. Tuli-

tyOta suorittavalla henkil6ll4 on aina oltava tulitydkortti.

Tulity6lupia myontéd isdnnditsijatoimisto.
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xxxxxxxxxxxxxxxxx

6 Muut jarjestelyt

6.1 Hissi
Hissi
Sijainti Porraskaytavit

Huoltoyritys KONE Hissit Oy
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7 Toimintaohjeita

Seuraavilla sivuilla on selostus ohjeista onnettomuuksien ehkdisemiseksi sekd onnettomuus- ja vaaratilanteissa

toimimiseksi. Lue toimenpideohjeet tarkasti!

Oikeat toimenpiteet, ratkaisut ja valinnat ehkdisevét ja rajoittavat onnettomuuksia. Vahinkoja voidaan ndin mi-

nimoida tai ne voidaan poistaa kokonaan.

Turvallisuus on kaikkien yhteinen asia!

7.1 Avun halyttaminen

Kaikissa kiireellisissa héatatilanteissa, olipa kyse sitten poliisin, pelastustoimen, sairaankuljetuksen tai sosiaali-
toimen kiireellisesté avuntarpeesta SOITA NUMEROON: 112

Soita hiitipuhelu itse, jos voit
Térkeda on, ettd hatdpuhelun soittaa se, jota asia koskee. Hinelld on tietoja, joita pdivystdjéd tarvitsee méadritel-
lessdédn millaista apua paikalle ldhetetdan. Vilikésien kautta tuleva puhelu voi viivéstyttdd avun paikalle tuloa.

Kerro, miti on tapahtunut
Hatakeskuspéivystéjd kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hdn osaa tarvittaessa lahettda tilanteeseen oi-

kean avun.

Kerro tarkka osoite ja kunta
Hatakeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tirkeédd kertoa osoitteen li-
séksi tapahtumapaikkakunta.

Vastaa sinulle esitettyihin kysymyksiin
Péivystdjéan esittdmilld kysymyksilld on tarkoituksensa. Kysymykset eivit viivastytd avun hilyttamista. Kiireel-
lisessd tapauksessa paivystdja hélyttdd jo puhelun aikana auttamaan tulevat viranomaiset ja yhteistyokumppa-

nit, sekd antaa niille lisétietoja tapahtuneesta.

Toimi annettujen ohjeiden mukaan
Péivystijd on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tirkedd noudattaa annettuja ohjeita. Oikein suori-

tetuilla ensitoimenpiteilld on usein merkitysta tilanteen lopputuloksen kannalta.

Lopeta puhelu vasta saatuasi sithen luvan
Liian aikainen puhelun pééttaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan puhelun paétta-
miseen, sulje puhelin. Pid4 linja vapaana. Pédivystdja tai kohteeseen saapuva auttaja voi tarvita lisitietoja tapah-

tuneesta.
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7.2 Sairauskohtaus tai tapaturma

Selvitd miti on tapahtunut
— Onko henkil6 kaatunut tai pyortynyt?

— Onko mahdollisesti silminnékijoité, jotka osaisivat kertoa tarkemmin tapahtuneesta?

Tarkista henkilon tila

— Onko henkil6 heréateltévissd puhuttelemalla tai ravistelemalla?

Tarkista hengitys
— Jos henkild ei heréé, tarkista hengitys: aseta kimmenselké potilaan suun eteen ja kokeile tuntuuko ilmaa

kulkevan.

Tee hatiailmoitus

Soita numeroon 112.

— Kerro, misti soitat.
— Kerro, miti on tapahtunut.

Toimi ohjeiden mukaisesti.

Anna tarvittaessa ensiapua
— Jos henkil6 ei hengitd, aloita ensiapu osaamisesi ehdoin.

Tajuton, mutta hengittivi potilas kidinnetdin kylkiasentoon.

Tarkkaile potilasta.
— Jos potilaan tilassa tapahtuu muutoksia ennen pelastuslaitoksen saapumista, ilmoita siitd soittamalla uu-

delleen hitdinumeroon 112, jotta hatikeskuksessa voidaan tehd4 uusi tilannearvio.

Opasta ammattiauttajat nopeasti potilaan luokse
— Kerro ammattiauttajille mitd on tapahtunut ja miti on tehty.
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7.3 Tulipalo

Pelasta
— Suorita tilannearvio. Pelasta vilittdméssé vaarassa olevat.
— Varo hengittdmasti savua! Savu on erittdin myrkyllistd ja hengitettyné aiheuttaa menehtymisen erittiin
nopeasti.

Varoita
— Varoita muita rakennuksessa olevia tulipalosta ja uhkaavasta vaarasta.
— Ohjatkaa ihmiset kokoontumispaikalle.

Halyta
— Soita hitdnumeroon 112 turvallisesta paikasta.
— Kerro kuka olet, missé palaa (osoite ja kerros), miké palaa ja onko ihmisid vaarassa.

— Al katkaise puhelua ennen kuin saat luvan.

Sammuta
— Suorita alkusammutus mahdollisuuksien mukaan.
— Rasvapalo sammutetaan tukahduttamalla se sammutuspeitteella.
— Sédhkolaitepalossa katkaise laitteen virta, timén jilkeen voit aloittaa ensisammutuksen.

Rajoita
— Poista l4helld olevat tulenarat esineet ja syttyvét aineet.
— Rajoita palon seké savun levidmistd sulkemalla ikkunat ja asunnon ovi poistuessasi.

Opasta
— Opasta pelastushenkildsto paikalle tai jarjestd opastus. Esimerkki: yksi henkild opastaa parkkipaikan

reunassa ja toinen rakennuksen vieressé.

Hissin kédytto on tulipalon sattuessa ehdottomasti kielletty!
Evakuointitilanteessa kokoontumispaikka on: Lahderanta 5:n edusta

Varakokoontumispaikka: Ostoskeskus

7.4 Tulipalo - toimintaohjeet, kun turvallinen poistuminen on estynyt

Joskus toisaalla riechuva tulipalo estéd turvallisen poistumisen kiinteistostd. Néissd tapauksissa on viisainta py-

sytelld savuttomassa tilassa ovet ja muut aukot suljettuina.
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Jéai asuntoon ja ole rauhallinen.
— Kerrostaloissa jokainen asunto on tehty omaksi palo-osastokseen, josta palon levidminen toiseen asun-
toon on estetty rakenteellisin toimenpitein.
— Hyppéaéminen korkealta johtaa kohtalokkaisiin seurauksiin, asuntoon jiéminen ei.

Mene parvekkeelle tai ikkunan luo ja heritia huomiota
— huutamalla
— vilkuttamalla valoja
— heiluttamalla jotain nékyvai

— voit my0s soittaa numeroon 112 ja kertoa tarkan osoitteen missa olet.

Varaudu tulipalon leviiimiseen.
— Laske varmuuden vuoksi vettd ammeeseen ja lavuaariin.
— Jos asuntoon alkaa tulla savua ovien raoista, postiluukusta tai ilmanvaihtoventtiileistd, tuuleta raikkaalla
ilmalla ja tiivistd vuotokohdat kosteilla tekstiileilla.
— Jos asunnon ovi alkaa kuumeta, jddhdyté sitd vedella.
— Jos liekit lydvat asunnon ikkunoihin, siirrd helposti syttyvat tavarat pois ikkunoiden ldheisyydesta.

Noudata viranomaisten antamia ohjeita.

7.5 Toiminta kokoontumispaikalla

Kokoontumispaikka: Lahderanta 5:n edusta

Kun ihmiset ovat poistuneet rakennuksesta ja edenneet kokoontumispaikalle, kokoontumispaikalla tulee nimeta
henkild, joka ottaa vastuun kokoontumispaikan toiminnasta. Tilanteen mukaan on pohdittava, onko turvallista
jaada nimetylle kokoontumispaikalle, vai onko ihmiset ohjattava toisaalle: esimerkiksi ennalta sovittuun siséti-
laan tai 1dhistolld olevaan kiinteistodn (varakokoontumispaikka).

Kokoontumispaikalta ei saa poistua ilman pelastusviranomaisen lupaa.
Muistettavia asioita kokoontumispaikalla:

— mahdollisista loukkaantuneista huolehtiminen
— liikuntarajoitteisista tai muuten vajaakuntoisista huolehtiminen
— ilmoitettava, mikéli tietdd jonkun jédneen sisélle

Varakokoontumispaikka

Varakokoontumispaikka: Ostoskeskus
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Ankarissa talviolosuhteissa tai muissa tilanteissa saatetaan tarvita varakokoontumispaikkaa, johon ihmiset oh-

jataan. My0s viranomaiset osoittavat tarvittaessa suojapaikat pidempiaikaista suojautumista varten.

7.6 Liikuntarajoitteisen avustaminen hatatilanteessa

Liikuntarajoitteisten henkiléiden poistuminen rakennuksesta hététilanteessa voi olla vaikeaa ja hidasta. Jos tie-
dat naapurissasi asuvan liikuntarajoitteisia henkiloitd, esimerkiksi invalideja, sokeita tai vanhuksia, pyri hita-
tilanteessa varmistamaan my0s heidén turvallinen poistumisensa. Jos tiedét naapurisi olevan kotona, mutta et
voi auttaa hintd poistumaan, ilmoita pelastusviranomaisille tilanteesta heti kun mahdollista.

Toimi yhteistydssd muiden asukkaiden kanssa.

Huomioitavia asioita autettaessa liikuntarajoitteista henkil6d poistumisessa
— Auta liikuntarajoitteista poistumaan omien kykyjesi mukaan.
— Kuuntele autettavaa.

— Huolehdi auttamastasi henkilostd my06s ulospéésyn jilkeen.

7.7 Vesivahinko

Toimintaohjeet
— Katkaise sédhkot vuotokohteesta ja sen ldheisyydesta.
— Tyrehdytd vuoto esim. sulkemalla veden paisulku, jos mahdollista.
— Ilmoita asiasta vélittomasti:
— hallitukselle
— isénnditsijélle: Rolf Wikman, puh. 020 7488394
— Tarvittaessa ota yhteys hatdinumeroon 112.
— Veden padsulku: A-péity, kdynti takapihalta
G-porras, limmonjakohuone
— Séahkopadkeskus: B-C kellari
F kellari

Mikili vesivaara uhkaa rakennuksen ulkopuolelta
— Selvitd vesivaaran aiheuttaja.
— Jos kyseessé on vuoto, pyri tyrehdyttdmaén se.
— Pyri estimién veden padsy rakennukseen
— sakityksin
— muovipeitteitd kayttdmalla
— johtamalla vesi poispéin rakennuksesta

— Halytd tarvittaessa lisdapua.

7.8 Vakivallan uhatessa

Aseettomassa uhkaustilanteessa, toimi seuraavasti.

kiinteistotahkola.pelastussuunnitelma.fi - Viimeksi péivitetty 31.12.2021 22



As Oy Léhderanta Pelastussuunnitelma — awmmmos

— Kayttaydy rauhallisesti ja pyri rauhoittamaan henkild omalla kaytoksellasi.

— Varmista, ettet kdénnd selkéési tai ajaudu nurkkaan, jotta sinulla on aina pakotie uhkaavasti kayttayty-
van henkilon 1dheisyydesta.

— Mabhdollisuuksien mukaan pyyda apua.

— Pakene ja auta muita pakenemaan paikalta

Pid4 huolta omasta turvallisuudestasi. Pyri ohjaamaan uhkaava henkild paikkaan, jossa hén ei voi olla vahin-
goksi muille. Tapauksen jilkeen ilmoita tapahtuneesta tarvittaessa poliisille.

Jos uhkaavalla henkilolli on ase, toimi seuraavasti.

— Al tee vastarintaa.

— Tee vain mité uhkaaja kiskee.

— Pyri mahdollisuuksien mukaan varoittamaan muita.

— Ovien sulkemisella voidaan rajoittaa henkilon kulkua kiinteistossa.

— Tilanteen jilkeen, soita 112, jotta paikalle saadaan ammattiapua mahdollisimman nopeasti. Kuuntele

ohjeita ja toimi niiden mukaan.

Jokainen uhkaus ja havainto mahdollisesta uhkatilanteesta on otettava vakavasti ja niistd on ilmoitettava vé-
littdmadsti poliisille. Omalla kiyttdytymiselld voi olla mahdollista vaikuttaa tilanteen kehittymiseen, ota siksi
kaikki uhkatilanteet vakavasti ja pyri rauhoittamaan jo alkaneet tilanteet.

7.9 Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkKki on minuutin pituinen nouseva ja laskeva dénimerkki tai viranomaisen kuuluttama varoi-

tus. Nousevan seké laskevan jakson pituus on 7 sekuntia.

Yleinen vaaramerkki tarkoittaa véestod uhkaavaa vilitontd vaaraa. Varoitus annetaan taajamissa kiintedlld ul-

kohéilytinjarjestelmalld ja taajamien ulkopuolella kulkuneuvoon asennetuilla liikkuvilla hélyttimilla.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin mittainen tasainen dénimerkki. Se on ilmoitus siitd, ettd uhka tai vaara

on ohi.

Toimi niin kuultuasi yleisen vaaramerkin
— Siirry sisille.
— Pysy sisilla.
— Sulje ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointilaitteet.
— Avaa radio ja odota ohjeita.
— Viltd puhelimen kayttod, etteivit linjat tukkeudu.
— Ali poistu alueelta ilman viranomaisten kehotusta, ettet joutuisi vaaraan matkalla.
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7.10 Kaasuvaara

Kaasuvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki
Lisétietoja vaaran laadusta saat radiosta ja televisiosta. Kaasuvaaraan liittyy tavallisesti seuraavia asioita.

— Jos olet sisétiloissa ja haistat kaasua:
— pysyttele sisilld
— ylékerroksissa on paras suoja
— paina méarka vaate suun eteen ja hengitd sen lapi
— pysyttele yldkerroksissa, kunnes vaara on ohi
— 414 mene kellariin.
— Jos olet ulkona, kun haistat kaasua etkd péase sisélle:
— kiirehdi kaasupilven alta sivutuuleen
— pyri mahdollisimman korkealle, esimerkiksi méen péaille
— paina méarki vaate, ruoho, turve- tai sammaltuppo suun eteen ja hengité sen lapi.

Lisitietoja kaasulta suojautumiseksi
— Pyséyté ilmastointilaitteet ja sulje ovet sekd ikkunat tiiviisti. Mitd tiiviimmaéksi rakennuksen saat, sitd
hitaammin kaasu tunkeutuu sisélle.
— Voit sulkea ja teipata myds sisdovet ja pysytelld tuulen alapuolisissa tiloissa. Kaasun hajun tuntiessasi
voit hengittié kostean, huokoisen kankaan lapi.
— Viranomaiset ilmoittavat radiossa tai kaiutinautoilla milloin myrkkypilvi on haihtunut. Tuuleta sisétilat
sen jilkeen huolellisesti.

7.11 Sateilyvaara

Sateilytilannetta valvotaan jatkuvasti koko maassa mittareilla. Pienetkin muutokset huomataan heti ja niista tie-

dotetaan viipymattd. Sateilyvaarasta annetaan yleinen vaaramerkki.

Mene sisiille
Sulje tiiviisti ovet, ikkunat, tuuletusaukot ja ilmastointi, jotta radioaktiiviset aineet eivét péasisi sisddn. Talon
keskiosissa ja kellarissa on paras suoja.

Joditabletit

Ota joditabletti vasta viranomaisten kehotuksesta, jonka kuulet radiosta tai televisiosta. Joditabletit ehkaisevét
radioaktiivisen jodin kertymisti kilpirauhaseen, mutta eivét anna muuta suojaa. Tabletteja ei pida 1dhteéd vaara-
tilanteessa noutamaan rakennuksen ulkopuolelta. Jodeja voi hankkia etukéteen apteekista. Joditabletetteja tulisi

olla kiinteistdsséd 2 per henkild.

Suojaa ruokasi ja juomavesi
Laita esilld olevat elintarvikkeet muovipusseihin tai tiiviisiin astioihin. Jidkaappi, pakastin ja tiiviit pakkaukset

suojaavat radioaktiiviselta polylta.

Ulkona liikkkuminen
Jos on pakko menni ulos, kdyta tiivistd, ihon peittdvad asua, esimerkiksi sadevaatteita. Riisu vaatteet sisélle
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tullessasi eteiseen ja peseydy huolella. Kéyti hengityssuojainta, pyyhetta tai talouspaperia estiméén radioaktii-
visten hiukkasten pédsy keuhkoihin.

Liséohjeet
Lisdohjeita saat kaupunkisi pelastusviranomaisilta, tiedotusvalineistd sekd Yleisradion teksti-TV:n sivulta 867.
Tietoa saat myds Séteilyturvakeskuksen Internet-sivuilta osoitteesta www.stuk.fi ja pelastustoimen sivuilta

www.pelastustoimi.fi.

7.12 Sahkokatkot

Toiminta sdhkokatkon aikana:

— Tarkista ensin sulakkeet. Jos ne ovat ehjit, selvitd toimivatko naapurisi tai naapuritalojen sahkot.

— Jos sdhkot katkeavat laajemmalta alueelta, on hiirid jo tiedossa ja korjaustoimenpiteet aloitettu. Useim-
milla sdhkontoimittajilla on nauhoitettu hiiridtiedote vikapalvelunumerossa, joka kertoo tiedossa ole-
van sdhkokatkotilanteen alueellasi.

— Mikéli sdhkojen palauduttua siahkot kayttaytyvét oudosti, esimerkiksi valot palavat normaalia kirk-
kaammin tai himmedmmin, saattaa syyné olla sihkdverkon nollajohtimen katkeaminen. Tastéd voi seu-
rata laitevaurioita, tulipalo ja pahimmillaan sdhkoiskun vaara. Ndissa tilanteissa katkaise sdhko padkyt-
kimesti ja soita sahkdntoimittajasi vikapdivystykseen.

— Séhkokatkon jatkuessa pidempédn varaudu etenkin talvisaikaan ldmpimin vaattein seka tarvittaessa ko-

tivaran avulla. Kotivaran ohje 10ytyy liitteista.

Séhkokatkon sattuessa my0s hissit pysdhtyvit. Mikali jaat hissiin jumiin séhkokatkon tai muun vian vuoksi,

toimi seuraavasti:
Ota yhteys hissihuollon vikapdivystykseen:
— Matkapuhelimella - (KONE Hissit Oy, 0800 15063)

Tarvittaessa voit soittaa hatinumeroon 112.

7.13 Koronavirusohjeita
Toimintaohjeita omaan arkeensa koronaepidemian aikana saa muun muassa seuraavista paikoista:

— Neuvontaa ja tietoa koronaviruksesta saa valtakunnallisesta neuvontapuhelimesta numerosta 0295 535
535.

— Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL ylldpiti4 paivittyvaa sivua.

— Suomen hallituksen toimenpiteet 16ytyvét taalta.

— Terveysneuvontaa kansalaiset saavat omalta terveysasemalta, akuuteissa oireissa oman alueen tervey-

denhuollon pidivystyksestd ja henked uhkaavassa tilanteessa hdtdnumerosta 112.
Kaupassa kiynti

Jos tarvitset apua esimerkiksi kaupassa kidymiseen tai muiden tarvikkeiden hakemiseen, voit pyytii apua naa-
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pureiltasi:

viemélld lapun ilmoitustaululle (jitd yhteystietosi ja asuntosi numero)
— tai kiinnittdmalla lapun oman asuntosi ulko-oveen

— laittamalla viestid yhtion viestintdkanavaan (esim. Facebook-ryhma)

yhti6 voi my®ds lisété alla olevien linkkien kautta 16ytyviad naapuriapu-listoja ilmoitustalulle
— Tulostettava ilmoittautumislista taloyhtion ilmoitustaululle

— Tulostettava valmisviesti naapuriavun tarjoamiseen (viesti kuudella kielelld)

Viruksen levidmisti voi yrittdd estda lahettdmalla kauppalistan viestilla tai soittamalla. Ostokset voi jattdd avun
tarvitsijan oven taakse niin, ettd ilmoittaa kauppakassin tuomisesta esimerkiksi soittamalla tai lahettdmalla vies-

tin. Kédet pitdd muistaa pesté kunnolla, kivipé kaupassa tai vastaanottipa rahaa tai ruokakassin.
Alla on listattuna THL:n tietoja ja ohjeita koronavirukseen liittyen.

Koronaviruksen oireet

Koronaviruksen oireet ovat yleens lievia.

Jotkut ihmiset ovat saaneet vakavampia oireita. Heilld on yleensi ollut jokin muu sairaus, kuten astma tai sy-
dénsairaus.

Koronaviruksen oireita ovat

— korkea kuume
— lihassérky

— yské

— hengenahdistus

— vasymys

Pelkastdin oireiden perusteella et voi pédtelld, onko hengitystietulehduksen aiheuttaja koronavirus vai joku

muu virus tai bakteeri. Jos oireesi ovat vakavia, ota yhteytti terveydenhuoltoon.
Sairastaminen

Jos oireesi ovat lievid, sairasta kotona.

Al4 kiiytd taloyhtidn yhteisid tiloja, kun olet sairas

Soita omaan terveyskeskukseesi, jos

— oireesi jatkuvat kauan
— oireesi muuttuvat vakaviksi

— sinulla on hengenahdistusta

Jos olet sairas tai sinulla on lievi oireita, pysy kotona. Ald mene sairaana toihin. Ald vie sairasta lasta péiva-

kotiin tai kouluun.
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Niin estiit virusta leviimista
Jokainen voi tehdai asioita, jotka estévit koronaviruksen levidmista.
Hyvai hygienia on paras tapa ehkéistd koronaviruksen ja kaikkien muidenkin virusten levidmista.

— Pese kédet usein huolellisesti vedelld ja saippualla.

— Jos et voi pesta kdsidsi, kdytd kasidesid.

— Suojaa suusi, kun yskit tai aivastat. Kiyti esimerkiksi neniliinaa tai hihaa. Ali yski tai aivasta kimme-
neesi.

— Kasvomaskia on hyva kayttdd tilanteissa, joissa lahikontaktien valttdminen on vaikeaa ja tartuntariski

saattaa olla suuri
Muista myos nimai asiat arjessasi:

— Pysy mahdollisimman paljon kotona.

— Valtd kattelyd. Keksi muita tapoja tervehtid ystividsi.

— Pysy ainakin metrin paissi henkildstd, joka yskii tai aivastaa.

— Tee etitoiti, jos se on mahdollista.

— Viltd suuria tapahtumia ja harrastusryhmia.

— Ald vieraile yli 70-vuotiaiden ihmisten luona, silld he kuuluvat riskiryhméin. Pida yhteytti esimerkiksi
puhelimella.
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8 Vaestonsuojelu

Viestonsuojan tarkoitus on suojella ihmisid sortumilta, rdjahdyspaineelta, sirpaleilta, kaasuilta, siteilylti ja tu-
lipaloilta. Kiinteistdsséd on 2 viestdnsuojaa. Jokaiselle véestonsuojalle on suositeltavaa valita viestonsuojanhoi-
taja ja hoitajan apulainen. Kiinteiston vdestonsuojanhoitajien on hyva opetella vaestonsuojan laitteiden kayttd
ja suojan kdyttokuntoon laitto.

Suomessa viestonsuojapaikka l0ytyy noin 3,8 miljoonalle ihmiselle. Véestonsuojia on asuintaloissa ja muissa
kiinteistoissd. Kiinteistdissd sijaitsevien vdestonsuojien lisdksi on olemassa yleisid vdestonsuojia, kuten kallio-
suojia. Téllaisia yleisié vdestdnsuojia, joista viranomaiset vastaavat, on yleensé vain suurimmissa kaupungeis-

sa.

Normaalioloissa suojia kaytetddn yleensd harrastustiloina, varastoina tai jossain muussa hyotykaytossd. Vies-

tonsuoja on kuitenkin voitava ottaa kdyttdon 72 tunnissa viranomaisten méériayksest.

Viestonsuojassa on huolehdittava siitd, ettd suojan metalliosat eivét ruostu, tiivisteet pysyvét ehjind, laitteet
toimivat ja varustus pysyy tallella.

Kiinteistossa on 2 viestdnsuojaa:

Sijainti Suojaluokka Varusteiden sijainti
E-kellari S1 Viestonsuojassa
D-kellari S1 Véestonsuojassa

Kaksi kiinteiston vdestonsuojista on luokkaa S1. Suojaluokan S1 véestdonsuoja on uudempi suoja, joka on ra-
kennettu vuoden 1971 jélkeen. Tdssd suojamallissa on mahdollista viipy4 pitkiéd aikoja. Suojassa on kdsikéyt-
toinen tai koneellinen ilmanotto, joka on varustettu esisuodattimella ja aktiivihiili-hiukkassuodattimella.

Viranomaiset antavat ohjeita radiossa, jos on siirryttdva yleisiin vdestonsuojiin ja tiedon siitd, mihin yleisista
viestonsuojista ihmiset siirtyvét. Siirtyminen véestonsuojiin tapahtuu siis aina viranomaisten kehotuksesta.
Normaaliaikana tapahtuvat onnettomuudet eivit yleensd koskaan edellytd vdestonsuojaan suojautumista, vaan
sisdlle suojautuminen riittda. Yleisissd viestonsuojissa on Suomessa yhteensa 110 000 suojapaikkaa.

8.1 Vaestonsuojan yllapito

Viestonsuoja seké viestonsuojeluvilineet ja -laitteet on pidettivé sellaisessa kunnossa, ettd videstonsuoja voi-
daan ottaa kdyttoon 72 tunnissa. Véestonsuojaa voidaan kayttdd myods muuhun toimintaan, kunhan kéyttoonotto
voi tapahtua em. ajan kuluessa. Normaaliolojen kéyttd ei saa vahingoittaa videstonsuojaa eikd estéé sen tarkas-

tusta ja tiiveyskoetta.
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Viestonsuojassa ei saa sdilyttdd likaavia aineita eikd ymparoiviin rakenteisiin saa tehdd aukkoja. Suojaovia,

-luukkuja ja ilmanvaihtolaitteistoja ei saa poistaa paikoiltaan eikéd ilmanvaihtolaitteistoa saa kéyttdd normaa-

liolon ilmanvaihtoon. Suojaoven aukkoon saa asentaa oven. Normaaliaikanakin tulisi varmistaa, ettd vahintdin

puolet viestonsuojasta on vapaana yllattdvad suojautumistarvetta varten.

Lisaksi tulee huomioida seuraavaa:

8.2

Viestonsuojan omistajan ja haltijan on huolehdittava, ettd viestonsuoja, sen varusteet ja laitteet pide-
tddn toimintakunnossa sekd huolletaan ja tarkastetaan asianmukaisesti.

Nimetty henkild tarkastaa ja koekayttdd suojan ovet, luukut, tiiveyden, ilmastointi- ja sdhkolaitteet seka
viemardinnin vuosittain laitetoimittajan ohjeidenmukaisesti.

Viestonsuojan laitteiden toimintakunnon varmistamiseksi ne tulee tarkastaa ja huoltaa vahintédén 10
vuoden vilein ellei valmistaja ole antanut lyhyempéa aikavalia.

Laitteiden toiminnan tarkastuksesta tulee laatia tarkastuspoytékirja, johon tehdddn merkinnét suorite-
tuista tarkastuksista laitekohtaisesti. Tarkastuspoytékirja on pyydettiessé esitettidvé pelastusviranomai-
selle.

Kiinteiston omistajan ja haltijan tulee huolehtia, ettd vdestonsuojassa on jo sellaiset varusteet, etti se
pystytdén ottamaan kayttoon. Nditd varusteita ovat esimerkiksi varavesisdiliot, jateastiat, kuivakdyma-

14t ja vuoteet.

Vaestonsuojan kunnostaminen

Siirryttiiessi tehostetun suojelun toimintaan

Viestonsuojalle miéritdén suojanvalvoja, joka vastaa suojan kunnostamisesta. Hanen on tunnettava
suojassa olevat laitteet ja osattava kayttda niitd. Liséksi suojanvalvoja vastaa suojan yleisesti jérjestyk-
sestd, siisteydestd ja kurista.

Suoja tyhjennetéén sinne varastoidusta tai muuten kerddntyneesté tavarasta suojalle laaditun tyhjenté-
missuunnitelman mukaisesti.

Kaikki tilapdiset rakenteet puretaan ja viedddn pois suojasta.

Ovien ja luukkujen saranat, salvat yms. tarkastetaan, voidellaan ja huolletaan.

Ovien tiivisteet tarkastetaan ja laitetaan paikoilleen ohjeiden mukaan.

Tarkastetaan hatdpoistumiskdytdvén ja —luukun kdyttokelpoisuus ja toiminta.

Kuivakdymaélat (15 kpl muovipusseja/kdymaéld) jaetaan kuivakdymdlétiloihin. Eristetddn kdymaélatilat
verhoilla tai levyilld. Kdymalatiloja tulee olla yksi jokaista alkavaa 20 m? kohti.

Kaikkien venttiilien (LVI) toiminta tarkastetaan kaéntdmalla ne d4riasennosta toiseen.

Varavesisdiliot puhdistetaan ja tdytetdéin. Varmistetaan samalla tarvittavat tiyttoletkut yms. vélineet.
Sulkutelttaan tulevat suihkut asennetaan ja kokeillaan.

Lattiakaivot puhdistetaan ja niiden toiminta kokeillaan kaatamalla niihin vettd. Huom! Lattiakaivossa
on sulkuventtiili.

Ylipaineventtiilit tarkastetaan ja nivelkohdat voidellaan.

Normaaliolojen ilmanvaihtoaukot suljetaan asentamalla paikoilleen suojakannet tiivisteineen.
Paineventtiilien kunto tarkastetaan suojan ulkopuolelta.

Ilmanvaihtokanavat ja suodattimet puhdistetaan.

Kaikki ilmanvaihtoon liittyvdt putket, liitokset ja laitteet tarkastetaan. Erityissuodattimet asennetaan
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8.3

paikoilleen laitteen kayttoohjeen mukaisesti.

Poistoventtiilien toiminta tarkastetaan kiertimalla niitd d4riasentoihinsa.

Tarkastetaan ylipainemittarista: nesteméard, putken aukiolo, mittarilukema néyttda nollaa, sekd vara-
neste (varjatty polttodljy).

Ilmamaédramittarin herkkyys kokeillaan koekéytossé.

Tarkastetaan suojan paineisuus; painekoe suoritetaan laitetoimittajien antamien ohjeiden mukaan. Ta-
voitteena on tarkastaa, ettd suojaan saadaan riittdva ylipaine, eikd suoja vuoda liikaa ilmaa ulos.
Selvitetddn ja tarkastetaan suojan puhelimen toiminta, antenni, sdhkolaitteiden sulakkeet, valaisimet,
varaparistot, varapolttimot, varasulakkeet, katkaisimet, pistorasiat ym.

Varustetaan suoja madrdysten mukaisilla suojaan kuuluvilla varusteilla.

Suojan tilat jactaan ennakolta tehdyn suunnitelman mukaisesti oleskelualueisiin ja toimintapaikkoihin
(michet/naiset, suojeluelimet, henkildsto, asiakkaat). Jokaista suojattavaa henkildd varten on oleskelu-
paikka, jossa on mukana myos henkilokohtaiset tavarat, ladkkeet ja sdilyvit elintarvikkeet.

Suojassa on oltava tarpeellinen mééré istuimia, poytié sekd kerrossangyt noin kolmannekselle suojaan
tulevista henkiloista.

Lisdksi poikkeusoloja varten on hankittava vélineiti ja tarvikkeita, jotka tekevit mahdolliseksi pidem-
minkin oleskelun (esim. viihdykkeet).

Tarkastetaan varavalaistuksen toiminta.

Kulkuteille ja kdytdville asennetaan suojaan ohjaavat kilvet.

Vaestonsuojelumateriaali

Viestonsuojelumateriaali voidaan jakaa kahteen kategoriaan: suojakohtaiseen materiaaliin seké suojeluhenki-

16ston materiaaliin. Jokaisessa viestonsuojassa tulee olla varattuna suojakohtainen materiaali sekd suojamate-

riaali vdestonsuojan hoitajalle ja timén apulaiselle.

Materiaali on kéytettdvissd normaalioloissa huolto- ja kunnossapitotoimiin silld edellytyksell4, ettd materiaalia

sdilytetddn siind kiinteistdssd, johon se kuuluu. Véestonsuojaan kuuluvien tydkalujen on oltava kdytettdvissa

véestonsuojaa kayttoonotettaessa.

Asuinrakennusten suojakohtainen materiaali

Nimike Lukuméiira
Paarit 1
Vedensiilytysaine Maiiran mukaan
Rautakanki 1

Suojan merkitsemiskilpisarja 1

Kaésivalaisin 2

Sankoruisku 1
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KIINTEISTGTAHKOLA

Suojan tyokalut
Nimike Lisétieto
Pajavasara 2 kg
Katkaisutaltta 300 mm
Piikkitaltta 300 mm
Voimaleikkuri n. 600 mm
Veistokirves n. 400 mm
Kenttélapio n. 500 mm taitettuna
Sorkkarauta n. 600 mm
Kaésisaha terd 500 mm
Rautasaha terd 310 mm
Rautasahanterié 5 kpl varalle
Jakoavain max. kita 35 mm
Ruuvitaltta karki 8 mm, terd 150 mm
Ristipddruuvitaltta

Kirvesmiehen vasara
Nauloja
Puukko

Pelastuskdysi

0,5 kg
2 kg, 75, 100 ja 125 mm
n. 200 mm

d=12 mm, 20 m
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KIINTEISTGTAHKOLA

Asuinrakennusten suojeluhenkiloston materiaali

Turvallisuus- ja suojeluhenkiléston materiaali Alkavaa 100 asukasta kohti
Suojanaamari ja vss-suodatin 2

Suojakypara 2

Suojalasit 2

Ensiapulaukku ja suojasidepakkaus 1

Ensiside 2

Sateilymittari / yli 100 hengen kiinteisto 1

Joditabletit 2/asukas

Opas talosuojelusta (Kodin turvaopas, SPEK) 2
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9 Suojavaisto

Suojaviistolld tarkoitetaan vaeston siirtamistd johdetusti pois vaara-alueelta tilanteissa, joissa sen katsotaan ai-
heuttavan pienemmain riskin sisétiloihin suojautumiseen verrattuna. Téllaisia tilanteita ovat kaikki nopeasti ke-
hittyvit vaarallisten aineiden onnettomuudet, voimakkaat palokaasujen aiheuttamat haitat, rdjadhdysvaara ja sa-

teilytilanne.

Suojaviistd tehddédn aina viranomaisten erillisen méardyksen perusteella. Viranomaiset ovat jo ennakolta suun-

nitelleet suojaviiston suorittamisen alueelta ja varanneet siihen tarvittavan kuljetuskaluston.
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10 Sailyttaminen kiinteistossa

Erilaisten tavaroiden siilyttdmisestd voi aiheutua tulipalon syttymisen tai levidmisen vaara, turvallisen pois-
tumisen estyminen hététilanteessa seké tulipalon sammuttamisen vaikeutuminen. On helpompi estdé tulipalo
ennalta kuin sammuttaa se. Siksi pitdd tietdd, mikd paloja aiheuttaa ja tunnistaa vaaratekijit omasta 1ahiympéa-
ristostd. Pelastuslaissa on madrdaykset mm. helposti syttyvien materiaalien ja muiden tavaroiden sdilyttimisesti
talojen tiloissa. Kemikaalilainsddddnndssé on rajoituksia palavien nesteiden ja muiden vaarallisten kemikaalien
séilyttdmiselle tiloissa, joissa ne voivat aiheuttaa erityisvaaraa. Monet kotonakin séilytettidvit aineet kehittédvét
rdjdhdysherkkid kaasuja, jotka syttyvit kipinésté, esimerkiksi valokatkaisimen aiheuttamasta kipinidsti - sytty-
miseen ei siis tarvita edes tulta. Késittele siksi palovaarallisia aineita aina ohjeiden mukaan. Palovaarallisten
aineiden siilyttiminen huoneistokohtaisissa varastoissa on kokonaan kielletty. Asunnoissa ja autotalleissa

niiden sdilyttdmistd on rajoitettu.
Rakennuksen uloskiynnit on aina pidettivi kulkukelpoisina ja esteettomini.

Asuinhuoneistot ja niihin kuuluvat parvekkeet, terassit tai vastaavat tilat
— Jos siilytys on turvallisuutta vaarantamatta mahdollista, saa sdilyttda:
— palavia nesteitd seké palavia nesteité tai palavia kaasuja sisiltdvid aerosoleja yhteensd enintdin
25 litraa
— nestekaasua enintéédn 25 kilogrammaa
— 1ilotulitusvilineet, enintdén 5 kg (netto), on sdilytettdva lukitussa kaapissa siten, ettei niiden 14-
heisyydessi ole sellaisia limmonléhteita tai tulenkasittelyd, joka voisi aiheuttaa tulitteiden syt-
tymisen
— Muita kuin edelldi mainittuja palavia kaasuja ei asuinhuoneistossa saa siilyttia.
— Asunnoissa tulee vilttii tarpeettomien tavaroiden varastointia.

Uloskiiytiiviit, porrashuoneet, sisdiset kaytiavit, kellarien ja varastojen kulkureitit
— Ei saa sdilyttdd mitéén tavaraa.

Irtaimistovarastot
— Ei saa sdilyttda helposti syttyvad materiaalia.
— Nestekaasua ei saa sdilyttdd irtaimistovarastoissa.
— FEi saa sdilyttdd lainkaan bensiinid, kaasupulloja tai muita palavia nesteité.
— llotulitusvélineitd ei saa sdilyttdd irtaimistovarastojen asuntokohtaisissa sailytystiloissa eikd yhteiskéy-
tossd olevissa tiloissa.
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Rakennusten alla tai liheisyydessa
— FEi saa sdilyttad helposti syttyvéd materiaalia tai muuta tavaraa rakennusten seinustoilla, mm. roska-as-
tiat, pahvipinot ja kuljetuslavat
— Ulkona olevat roska-astiat, myo0s jitekatokset sijoitetaan véhintdan kahdeksan metrin etdisyydelle ra-
kennuksesta

Asuinrakennukseen kuuluva erillinen varastotila
— Voi siilyttéa:
— palavia nesteitd seké palavia nesteiti tai palavia kaasuja siséltivid aerosoleja yhteensd enintdin
50 litraa

— nestekaasua enintddn 50 kilogrammaa

Huom!
— Pelastusviranomainen voi yksittdistapauksissa antaa poikkeuksia, esimerkiksi sdilytettdvaksi isomman
maérin tai sallia sdilytyksen eri paikassa tai rajoittaa séilytystd, jos turvallisuus sitd vaatii
— Taloyhtidlld voi myds olla omia sédént6ja
— Epéselvissa tapauksissa tulee aina ottaa yhteyttd paikallisen pelastuslaitoksen palotarkastajaan
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11 Liitteet

Téssd pelastussuunnitelmassa on seuraavat liitteet:

— Alkusammuttimien kayttdohjeet
— Palovaroitinohje

— Yleiset ohjeet

— Kotivara

— Aluekartta
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Liite A Alkusammuttimien kayttoohjeet

A1l

Sammuttimet

Kierrd sammutinta yldsalaisin ja ravista ssmmutinta, tdiméa varmistaa jauheen juoksevuuden.
Veda varmistinsokka irti.

Liahesty paloa tuulen suunnasta.

Jos olet sisdlld lahesty matalana lattianrajassa, timé parantaa nikyvyytta.

Ota sammuttimen letkun péésté ote ja suuntaa sammutusaine liekkien juureen, &la katko liekkejé.
Aloita sammuttaminen edesti ja jatka taaksepdin, tai alhaalta ylospdin.

Sammutusta voi tehostaa edestakaisin suuntautuvalla litkkeella.

Koko palava alue on peitettdvd sammutepilveen.

Liekkien sammuttua sammuttamisen voi lopettaa.

Tarkkaile palanutta kohdetta ja varmistu, ettd palo on sammunut.

Mikali kohde syttyy uudelleen, toista sammutus.

Sammutuspeitteet

Ota kiinni peitteen nurkista ja suojaa katesi peitteen sisdén.

Astu jalalla peitteen pédlle, tdmé estid liekin tulon kasvoille.

Jos olet ulkona, ldhesty paloa tuulen suunnasta.

Ojenna kéadet suoriksi.

Levitd peite palon paille.

Pida peitettd tiiviisti palon paélla ja varmistu, ettd palo on sammunut.
Suojaa itsesi peitteen nostamisen aikana, palo voi syttyd uudelleen.

Varmista vield kerran, ettd palo on sammunut.
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Liite B Palovaroitinohje

Palovaroitin on laite, joka havaitsee alkavan palon ja hélyttdd voimakkaalla ddnelld. Palovaroitin on pakollinen
kaikissa asunnoissa, myds kesdasunnoissa. Palovaroitin toimii yleensé paristolla. Se voi saada virtaa myos séh-
koverkosta. Sdhkokatkojen varalta siind pitdd silloin olla myds paristo tai akku. Uusissa asunnoissa, joihin on
haettu rakennuslupaa 1.2.2009 jélkeen, pitdd olla sihkdverkkoon kytketty palovaroitin.

Sijoita palovaroitin kattoon
Palovaroitin sijoitetaan kattoon, koska savu nousee ylos. Jos asunnossa on useita kerroksia, jokaisessa kerrok-
sessa pitdd olla oma palovaroitin. Muista myds seuraavat ohjeet, kun sijoitat palovaroittimen:
— Sijoita palovaroitin kattoon keskelle huonetta sellaiseen paikkaan, johon savu piisee levidméén esteet-
ta.
— Asenna palovaroitin vahintddn 50 senttimetrin padhén seinésté, nurkasta tai kattopalkista.
— Al4 asenna palovaroitinta lihelle tuuletusikkunaa tai ilmanvaihtokanavaa. Ilmavirtaus voi estid savun
padsyn palovaroittimeen.
— Al sijoita palovaroitinta keittiéon tai kosteisiin tai erittdin polyisiin tiloihin.

— Noudata palovaroittimen mukana tulevaa asennusohjetta.

Pidi palovaroitin kunnossa ja testaa sen toimintaa kuukausittain
Palovaroitin kerdd helposti pdlyé, jolloin se voi aiheuttaa virhehélytyksid. Palovaroitin tulee puhdistaa kerran

vuodessa.

Niin pidit palovaroittimen kunnossa

— Imuroi palovaroitin kevyesti.

— Pyyhi pdlyt palovaroittimen pailti kevyesti kostealla pyyhkeelld. Ald passti kosteutta palovaroittimen
sisdlle.

— Testaa palovaroitin aina puhdistuksen jilkeen painamalla testinapista. Adnimerkki ilmoittaa, ettd palo-
varoitin toimii.

— Testaa palovaroittimen toiminta kerran kuussa painamalla testinapista. Ald kiyti testaamiseen palavaa
tulitikkua, kynttild4, tupakansytytinté tai vastaavaa.

— Vaihda tavallinen paristo palovaroittimeen kerran vuodessa.

— Palovaroitin kannattaa vaihtaa uuteen 5-10 vuoden vélein. Vanhaa palovaroitinta ei kannata korjata,

vaan on halvempaa ostaa uusi.
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Liite C Yleiset ohjeet

Sen liséksi mité lait, asetukset ja muut sopimukset madraavat, asumisviihtyvyyden turvaamiseksi on lisdksi hy-
viksyttdva kiinteistokohtaiset jérjestyssdannot seké yleiset ohjeet.

Kaikkien asukkaiden on kdyttdytymiselldén otettava huomioon talon muut asukkaat, eikd kukaan saa tarpeetto-
masti héiritd toisten asumisviihtyvyyttd. Asukkaiden on huolehdittava siitd, ettd my0os heidén vieraansa noudat-

tavat nditi talon jarjestyssdintoja.

C.1 Ulko- ja piha-alueet

Ulkoalueiden kéytdssd on noudatettava siisteyttd eikd nurmikkoa, pihan istutuksia, pihakalusteita tai leikkiva-
lineitd saa vahingoittaa. Ulkoalueilla liikuttaessa tulee kéyttéa yleisid kulkuviylid. Autoilla ajo talojen vilisilla
kulkuvaylilla on sallittua vain lyhytaikaisesti muutto- ym. tavarankuljetustarkoituksessa. Noudata tyhjékayn-
nistd sdddettyja rajoituksia myds piha- ja paikoitusalueilla.

C.2 Pysakointi

Autojen pysakointi on sallittua vain tarkoitukseen merkityille alueilla. Huoneistoista tai muista sisétiloista ei
saa vetdd sihkojohtoja ulkokayttoon.

C.3 Huoneistot

Huoneistossa seka kiinteiston alueella on annettava asumisrauha muille asukkaille. Mahdollisista poikkeuksel-
lisen suurista perhejuhlista tms. tulisi tiedottaa naapureille etukéteen.

C.4 Parvekkeet

Parveke tulee pitdd siistind ja talvisin lumesta luotuna. Kukka-astiat tulee sijoittaa kaiteen sisdpuolelle. Kukkien
kastelu ja parvekkeen pesu juoksevalla vedelld on kielletty. Mattojen tomuttaminen, tupakantumppien tai mui-
den roskien heittely parvekkeelta ja ikkunoista on ehdottomasti kielletty. Parvekkeilla on kaikenlainen grillaa-
minen tai muu ldmpimén ruoan valmistaminen kielletty.

C.5 Lemmikkielaimet

Lemmikkieldimet eivit saa hairita talon muita asukkaita. Eldinten paastdminen yksin huoneiston ulkopuolelle
on ehdottomasti kiellettyd. Huoneistojen ulkopuolella lemmikkieldimet (my0s kissat) on pidettiva aina kytket-
tyind tai kuljetushikeissé ja sellaisen valvonnan alaisena, ettd muiden litkkuminen alueella on hiiriétontad ja
turvallista. Koiran ja kissan ulkoiluttajan on pidettdva huolta siité, ettei eldin likaa tai vahingoita kiinteiston
rakennuksia tai ulkoalueita. Lemmikkieldinten jatokset tulee korjata pois. Koiran ja kissan ulkoiluttaminen on

ehdottomasti kielletty lasten leikkeihin varatuilla paikoilla ja niiden vélittdmassa 1dheisyydessa.
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C.6 Jatehuolto

Jateastioiden ulkopuolelle ei saa jittdd jatepusseja, pahvia, huonekaluja, ongelmajitteitd yms. Ongelmajétteet
on jokaisen toimitettava niiden kerdyspisteisiin, esim. akut, autonrenkaat. Vanhat huonekalut, televisiot ym. ta-

varat on jokaisen toimitettava itse jiteasemalle.

C.7 Saunan kayton turvallisuus

Saunaosaston kdytosséd on syytd muistaa seuraavat turvallisuusasiat:

Mirét saippuaiset lattiat ovat liukkaita.
— Noudata varovaisuutta liikkuessasi 16ylyhuoneessa ja lauteilla.
— Noudata sidhkolaitteiden (esim. hiustenkuivaajan) kaytossd samoja turvallisuusohjeita kuin asunnossa.

Sdhkolaitteiden vieminen pesuhuoneeseen on kielletty.

Ilmoita havaitsemistasi vioista heti isdnnditsijille

C.8 Saunan kaytto
Noudata saunaosaston kdytossa seuraavia pelisddntoja:

— Al jitd suihkua valumaan mennessisi 16ylyyn, se aiheuttaa huomattavaa veden tuhlausta ja asumisku-
lujen nousua.

— Ali kastele saunan lauteita ja seinii, se lyhentéi niiden kestoikid merkittivsti.

— Kayté laudeliinaa hygieniasyista.

— Huuhtele saippua pois lattialta.

— Al4 tupakoi saunaosastolla.

— Sammuta valot poistuessasi.

— Al jitd ikkunoita tai ulko-ovia auki.

Jos havaitset puutteita tai muuta niin ilmoita asiasta vélittomasti hallitukselle.

C.9 Grillaa turvallisesti -ohje

Kun ryhdyt grillaamaan
— Sijoita grilli suojaan tuulelta.
— Sytytysnestetta tai -geelid kayttidessdsi noudata pakkauksen kédyttoohjetta.
— Leimahdusvaaran vilttimiseksi anna sytytysnesteen ensin imeytya hiiliin ja sytyta sitten varovasti tuu-
len ylépuolelta.

— Al4 anna liekkien nousta liian korkeiksi.

Grillihiilet siilyvit pitkidn vaarallisen kuumina. Hehkuva hiillos ja puuskainen tuuli ovat vaarallinen
yhdistelma.

Jos sammutettua grillid ei voi sulkea kannella, tuhkan paille voi kaataa dmpdrillisen vettd tai lapioida tuhkan
kannelliseen metalliastiaan. Vaarattomalta ndyttdvén tuhkan alla hiilloksen jiddhtyminen voi viedd vuorokausia.
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Al siis kaada aamulla edellisillan tuhkaa luontoon tai muuhunkaan syttyviin paikkaan.

Ole tarkkana kertakiyttogrillin kanssa.

Mieti jo valmiiksi, ennen grillin sytyttimistd, misté sille 16ytyy palamaton alusta ja ymparistd. Samalla selvita,
milld kuuma grilli siirretéén tarvittaessa, miten se sammutetaan ja mihin se laitetaan kayton jilkeen. Kuumaa
kertakayttogrillid ei saa laittaa roska-astiaan. Iso roska-astia voi syttyessdén saada arvaamattoman suuria tuhoja
aikaan.
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Liite D Kotivara

Kotivara on osa taloyhtion asukkaiden omatoimista suojelua. Yllattavista tilanteista selvidd vihemmin harmein,
kun kotona on kotivara. Kotivara tarkoittaa, ettd kotiin hankitaan ruokaa ja muita péivittdin valttdmatté tarvitta-
via tavaroita vihdn enemmain. Kotivaran pitéisi riittdd useaksi pdivéksi, jopa viikoksi. Kotivara on normaalissa
kierrossa olevia elintarvikkeita ja tavaroita, joita tdydennetddn sitd mukaa kun niita kidytetdan. Néin elintarvik-
keet pysyvit tuoreina ja tavarat kayttokelpoisina.

Tilanne, ettd kauppaan ei paidse, voi yllattdd monestakin syystd. Yksinasuva voi sairastua, eikd kykene ostok-
sille tai perheenjésen sairastuu. Yhteiskunta voi haavoittua; tulee lakko, liikkenneyhteydet katkeavat tai laaja
sdhkokatkos hiiritsee arkea. Voi sattua sellainen onnettomuus, ettd kaupat joudutaan sulkemaan tai ulos ei voi

lahted. Myos jakeluhdirid voi estdd tavaroiden kuljetuksen kauppoihin tai hankinnat kaupasta.

Joka perheelld on omanlaisensa kotivara, joka koostuu tavanomaisista elintarvikkeista. Kotivara voi vaihdella
sisdlloltdan talouden ruokatottumusten mukaan sisdltden muun muassa astioita veden varastoimiseen, lddkkeita,
joditabletit sekd talouskohtaisia valttimattomyystavaroita. Kotivaran tulisi riittdd vahintdan viikoksi, mieluiten
kahdeksi — kotivaraa kéytetdén ja tiydennetdén jatkuvasti.

Kotivaraan sisiltyvit myds valttdmattomyystarvikkeet, joita tulee varata samaksi ajaksi kuin elintarvikkeitakin.
Nditd ovat mm. henkilokohtaiset ldékkeet, hygieniatarvikkeet, vaipat, paristokdyttdinen radio, taskulamppu ja

paristot.
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Liite E Aluekartta
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